
第１学年理科 家庭学習 進め方 

よくわかる理科の学習（ワーク）使用方法について 
 

 

① よくわかる理科の学習（本誌） 

② よくわかる理科の学習（解答） 

③ よくわかる理科の学習（学習ノート） 

 

上記３冊が配布されています。（４月２７日～５月１日に来校の上受け取り） 

 

学習の進め方 

 

１ 教科書の内容を読み予習する 

 

２ 戸塚中ホームページの課題にある「理科家庭学習課題」を見る 

  ※教科書をポイントごとにまとめています。 

 

３ 戸塚中ホームページにある動画を視聴する 

  ※１年生理科「〇〇〇」というタイトルが１年生向けです。 

 

４ 学習の成果をワークを解いて確認する 

   ２の「理科家庭学習課題」に対応ページを記載しています 

 

 ５ ワークは最低３回解けるようにする 

   ※１回目は学習ノートに解く（〇付けをしておく） 

   ※２回目は別のノート（白い紙なら何でもOK）に解いてみる 

   ※３回目はテスト前などに本誌に解いて最終確認 

 

 

 

 


