
戸塚中学校のみなさんへ 

 

 新しい学年、新しい学級での一ヶ月が過ぎました。先生方はみなさん

が元気に、明るく生活してくれることを望んでいますが、新しい環境での

生活の中で、疲れてしまったり、生活に不安を感じたりする人もいるかも

しれません。中にはモヤモヤした気持ちを人に言うことができず、ストレス

を感じている人もいるかもしれません。 

 そんな時に一人で考えていても解決できないことがたくさんあります。

友達、ご家庭、そして先生方に相談してみませんか？ 

 戸塚中学校の今年のキーワードは 

「どうしたの？いっしょにやろう！」です。 

困難に思える問題でも、話しをすることで解決できることがあります。 

戸塚中学校の先生達はいつでもみなさんの味方です。 

嫌な気持ち、不安な気持ちを心にため込まないで、いっしょに解決し

ていきましょう！ 

川口市立戸塚中学校 

 

 

 

 

戸塚中学校マスコットｷｬﾗｸﾀｰ「ローレル」 


