
さわやか相談室だより 

～相談室から～ 

 休校が長く続き、勉強のこと、友達のこと、学校生活のこと、いろいろな事が不安にな

ったり、生活リズムが乱れたりすることがあると思います。私たち相談員も含めて全学校

職員は、皆さんのことを常に気にかけています。学校再開後には少しでも早く落ち着いて

学校生活を送れるようにサポートしていきたいと思っています。 

 

～さわやか相談室ってどんなところ？～ 

相談員 2 名（スクールカウンセラーは 2 週に１日）が相談室にいます。困っていること

や心配なことがある時はお話を聞いて、一緒に何が出来るか考えるサポートをしています。

誰でも相談が出来ます。上手く話せなくても大丈夫です。気軽に声をかけてください。 

  

 ◇場所 教室棟１階 

 ◇開室時間 月～金 午前 9時～午後 4時  

  ※相談のある生徒は、休み時間・昼休み・放課後に相談室に来てください。 

 

 ◇保護者の利用について 

  ※お子様の件で、気になる事・心配な事・話を聞いて欲しい事など、ありましたら 

お気軽に直通電話までお電話ください。相談員が対応させていただきます。 

※より専門的な相談を希望される方はスクールカウンセラーと個別面談する事ができ

ます。面談は予約制となっております。詳しくはお電話でお問い合わせください。 

※5・6月のスクールカウンセラー来校日  

5月 28日（木）  6月 11日（木） 6月 25日（木） 

 

               

 

 

川口市立戸塚中学校 

さわやか相談室 

直通電話 048‐295‐3895 

令和 2年 5月 20日 第 1号 

 

スクールカウンセラー 

中野 昌一 

何かありましたら電話

相談もありますのでお

気軽にご連絡ください。 

すこやか相談員 

河合 昌好 

今年度参りました。皆

さんとお話できるのを

楽しみにしています。 

サポート相談員 

小林 ひろみ 

主に午前中にいます。 

よろしくお願いします。 


